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Praxis fuir ganzheitliche Frauenheilkunde und Gesundheit

-

Moderne asthetische Medizin und klassische Kosmetik - fur Ilhre Schonheit



AuBere Schonheit ist der Ausdruck von Gesundheit, Wohlbefinden und
Selbstvertrauen. Unser ganzheitliches Konzept vereint moderne asthetische
Medizin und klassische Kosmetik, um lhre natiirliche Schonheit zu betonen.



Irina Panina
FemANTES Kosmetikerin

Mit viel Feingeflihl, Erfahrung und
einem ganzheitlichen Blick auf
Schonheit kimmert sich unsere
erfahrene Kosmetikerin um lhre
individuellen Hautbedurfnisse mit
einer Pflege, die weit Uber das Ober-
flachliche hinausgeht.

Ob entspannende Gesichtsbehand-
lung, apparative Anwendungen oder
begleitende Pflegekonzepte:

Bei ihr stehen Sie mit lhrer Haut,
lhrer Ausstrahlung und lhren Zielen
im Mittelpunkt.



BERATUNG & ANALYSE

Individuelle Beratung bildet die Grundlage jeder erfolgreichen
Hautbehandlung. Wir nehmen uns Zeit,um lhre Haut, lhre VES
Bedurfnisse und lhre Wiinsche ganzheitlich zu verstehen.

Asthetik-Sprechstunde
1:1 Beratung mit Arztin & Kosmetikerin.
Individuell | 30 - 60 Min.

Hautanalyse & Skincare-Beratung

Analyse & gezielte Produktauswahl flihrender
Kosmezeutika fir eine effektive Heimpflege.
ab 70 €| 30 Min.

Hautanalyse & Blutanalyse

Tiefgehende Diagnostik mit Blutbild und
Empfehlung zu Nahrstoffinfusionen.

ab 100 €| 30 Min.

Infusionstherapie

Gezielte Nahrstoffinfusionen, die Ihre Haut von innen
heraus nahren und revitalisieren, zur Unterstlitzung
lhrer Haut- und Korpergesundheit fur mehr Vitalitat
und Ausstrahlung.

ab 70 €| 30 Min.




Sanfte, effektive Treatments flr ein klares, frisches Hautbild - Microneedling
abgestimmt auf lhre Hautbedurfnisse und den natrlichen Regt Kollagen & Elastin an. Fur glattere Haut, reduzierte Narben & Poren.
Rhythmus Ihrer Haut.

Hautdetox & manuelle Reinigung Microstrom-Behandlung

Tiefenreinigung zur Klarung & Entlastung der Haut. Nicht-invasives Lifting, aktiviert Zellregeneration & Mikrozirkulation.
Zellaktivierende Hautregeneration Ultraschall-Reinigung | Carboxy-Therapie

Intensive Pflege zur Zellerneuerung & Vitalisierung. Sanfte Klarung & Revitalisierung.

Gesichtsmassage CO2-Laser-Behandlung

Entspannende Massage zur Forderung der Akne, Narben, Pigmentflecken, Dehnungsstreifen.

Durchblutung & Regeneration.

Lutronic Genius | RF-Lifting
Tiefenstraffung & Hautverjlingung mit Radiofrequenz.

Medizinisch-kosmetisches Peeling Lumenis Stellar IPL
Verfeinert Hautbild & regt Erneuerung an. Intensiv gepulstes Licht zur Hautbildverbesserung.






Die Mesotherapie ist eine dsthetisch-medizinische Methode, bei der
individuell abgestimmte Wirkstoffe (z.B. Vitamine, Hyaluronsaure,
Enzyme, homdopathische Mittel oder Medikamente) mit feinen
Nadeln direkt in die mittlere Hautschicht gespritzt werden - eine
Kombination aus Schulmedizin, Akupunktur und Naturheilkunde.

Gesicht
Frische & Straffung bei Falten, Hautstraffung, Hautverjingung.

Wachstumsboost fiir die Kopfhaut
(Hair Filler, PDRN Hair, PRP)
Stimuliert Haarwachstum & revitalisiert die Kopfhaut.

Periorbitale Zone (Augen)
Feuchtigkeit & Glattung feiner Linien.

Bei Problemhaut (Akne, Rosacea, Pigmentierung, Narben)
Gezielte Wirkstoffe zur Hautberuhigung &
Hautbildverbesserung.

Die Kraft Ihres eigenen Blutes, um die Haut von innen heraus zu
verjiingen. Durch das Injektieren von plattchenreichem Plasma
werden Wundheilung und Zellregeneration beschleunigt, was zu
einer strafferen, frischeren Haut fuhrt und feine Linien sowie Falten
sichtbar reduziert.

Gesicht und Problemhaut (Narben)
Eigenbluttherapie zur Zellregeneration & Verjingung.

Haare
Eigenbluttherapie zur Stimulierung des Haarwachstums
und Regeneration der Kopfhaut.

Hyaluron-Boost von innen
Feuchtigkeit & Spannkraft fir miide oder sonnengeschadigte Haut.



Sanfte Formgebung und Volumenaufbau - fiir harmonische
Konturen und nattrliche Frische ohne Maskeneffekt.

Lippen | Gesicht | Wangen
Formgebung, Volumen & Frische.

Vektorlifting mit Radiesse
Strukturierung und Lifting-Effekt durch Calciumhydroxylapatit
fur eine jugendliche, straffe Haut.

Fillerentfernung (Hyaluronidase)
Sichere und prazise Auflosung unerwiinschter Filler fur
eine natdrliche Hautstruktur.

Blanchieren mit Hyaluronsdure
Intensive Hydration fur eine Glattung feiner Linien
und Faltchen.

Gezielte Entspannung fir mimische Falten, Muskelverspannungen
oder UbermaRiges Schwitzen - prazise, effektiv, individuell.

Zonenbehandlung (1-3 Zonen)
Behandlung von z.B. Zornesfalte, Stirn, Augenpartie.

Masseter | Knirschen | Gesichtsslimming
Effektive Entspannung und Formung der Kiefermuskulatur
flr ein harmonisches Gesichtsbild.

Hyperhidrose
Behandlung Gbermafiigen Schwitzens,z.B. an den Achseln
oder Handen.

Spezielle Techniken
Individuelle Lésungen wie Barbie-Botox, Nefertiti-Lift oder
Migranetherapie.






lhre Haut verdient ganzheitliche Aufmerksamkeit — auch am Riicken
und Korper, fur klare Konturen und ein ebenmafiiges Hautbild.

Tiefe Riickenreinigung
Klarung & Detox fur den Rucken.

Retinol-Peeling Riicken
Hauterneuerung & Verfeinerung.

Injektionslipolyse
Fett-weg-Spritze zur Kérperformung.

Bitte beachten Sie:

Der Phlebolyser entfernt storende Hautveranderungen prazise,
schonend und narbenfrei - fiir ein ebenmafiges Hautbild.

Hautstorungen entfernen
Erhabene Altersflecken, Fibrome, Xanthelasmen, Warzen und
weitere Hautunregelmafigkeiten

Fir eine Terminbuchung, detaillierte Behandlungsbeschreibung und Preisinformation nutzen Sie bitte unser Online-Buchungstool unter femantes.de.

Da Ihre Haut einzigartig ist, wird der Zeitbedarf fiir jede Anwendung individuell an lhre Bedirfnisse angepasst. Aus diesem Grund finden Sie hier

nur Preisempfehlungen und ungefdhre Zeitangaben. Falls Sie einen Termin nicht wahrnehmen kdnnen, bitten wir Sie rechtzeitig - mindestens
24 Stunden vor lhrem Termin - abzusagen, andernfalls wird der Betrag in Rechnung gestellt.Jede unserer Behandlungen erfolgt mit gréfiter Sorg-
falt und ist individuell auf lhre Bedurfnisse abgestimmt — sowohl aus medizinischer als auch aus asthetischer Perspektive.
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